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SECTION SPORTIVE SCOLAIRE
JEAN LEROY

« Méler Sport et Etudes, c'est faire le choix d’'une double réussite et
s'engager vers I'excellence. »



A mi-chemin entre le monde amateur et le sport de haut niveau, notre section sportive Elite
permet aux éleves :

» De mener de front et avec efficacité leur double projet en visant I'excellence
* De cultiver le golt du travail et en mesurer les vertus
» D’acquérir et renforcer I'esprit d’équipe et I'entraide

La Section Sportive Scolaire (SSS) est un dispositif agréé conjointement par 'Education
Nationale et la Fédération Francaise de Football.

Les chiffres montrent que le taux de réussite des éleves bénéficiant du dispositif est supérieur a
la moyenne nationale.

L'équilibre instauré dans le cadre d’'un emploi du temps aménagé permet aux éleves de
développer leur esprit de responsabilisation et d'autonomie.

Une équipe pédagogique mixte (Réseau d’établissements — FC Lyon) veille a
I'accompagnement des éléves au quotidien et vient prévenir d'éventuelles difficultés.

En intégrant la SSS, I'éléve s’engage !
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OBJECTIFS SCOLAIRES

»  Obtention du baccalauréat général, technologique et professionnel en 3 ans.

» Accompagnement vers les études post-bac et le projet professionnel

» Favoriser 'autonomie et la responsabilisation face au travail a travers la mise en place de
sessions hebdomadaires de soutien scolaire.

OBJECTIFS SPORTIFS

» Préparer le joueur a la pratique du football de niveau National.

» Développer le sens critique a travers 'analyse vidéo.

» Développer le sens tactique a travers les mises en situation d’entrainement.

» Mise en place de modules complémentaires afin de développer les compétences mentales,
athlétiques et techniques.

OBJECTIFS EDUCATIFS

 Participation a des actions caritatives en lien avec le projet écologique et solidaire du club
 Suivi médical/sante, préparation physique et renforcement musculaire.

» Encadrement des jeunes et formations diplomantes FFF

 Participation active a la quinzaine du Football.

« Engagement de la section dans le « Programme Educatif Fédéral ».

ILS SONT PASSES PAR LE FC LYON
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Romain DEL CASTILLO Farés CHAIBI Junior MWANGA

Stade Brestois Eintracht Francfort FC Nantes
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LES FILIERES PROPOSEES AU LYCEE LUMIERE

Les Filiéres Les Spécialités pour ma Premiére et Terminale :
» Seconde Générale Arts Plastiques
Musique

Cinéma — Audiovisuel

Histoire/Géographie, Géopolitique et Sc. Politique
Humanité, Littérature et Philosophie

Langues, Littérature et Cultures Etrangeres
Mathématiques

Physique Chimie

Sciences de la Vie et de la Terre

Sciences Economiques et Sociales

e Premiére Générale
* Premiere STMG
* Premiere ST2S

e Terminale Générale
e Terminale STMG
e Terminale ST2S

LES FILIERES PROPOSEES AU LYCEE LA MARTINIERE MONTPLAISIR

Les Filieres Les Spécialités pour ma Premiere et Terminale :
« Seconde Générale Numérique et sciences informatiques
Sciences numériques et technologies

Premiére Générale Anglais Monde Contemporain

«  Premiere STMG Histoire/Géographie, Géopolitique et Sc. Politique
» Premiére ST2S Humanité, Littérature et Philosophie
e Premiére STI2D Anglais Monde Contemporain
Mathématiques
Terminale Générale Physique Chimie

« Terminale STMG Sciences de la Vie et de la Terre
« Terminale ST2S Sciences Economiques et Sociales
«  Terminale STI2D Théatre

FILIERE PROPOSEE AU LYCEE PROFESSIONNEL LOUISE LABE

Bac Pro Métiers du commerce et de la vente
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LES FILIERES PROPOSEES AU LYCEE PROFESSIONNEL TONY GARNIER

Bac Pro métiers de I'électricité et de ses environnements connectés
Bac Pro Systémes Electroniques Numérique

Bac Pro Aménagements et finitions du batiment

Bac Pro Technicien du batiment

Bac Pro Etude du batiment, Topographe
Bac Pro Géométre, Topographe

Bac Pro Travaux publics

CAP Magon

CAP Peintre, Applicateur de revétements
CAP Pléatrier plaquiste

CAP Carreleur

CAP Installateur sanitaire

CAP Menuisier

FILIERES PROPOSEES AU LYCEE PROFESSIONNEL JEAN LURCAT

Bac Pro Métiers du commerce et de la vente
Bac Pro Systémes Animation enfance et personnes agées
Bac Pro Métiers de I'accueil

Bac Pro Accompagnement, soins et services a la personne

L'ENCADREMENT

IMHOFF Hervé . PINARD Nicolas Benjamin BARCEL
Professeur EPS Directeur Sportlf FC Lyon Entraineur Seniors
Lycée Lumiére DESJEPS FOOtbG” BEF — Licence A UEFA

Responsable
Coordinateur
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LA SEMAINE TYPE
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MUSCULATION "Seconde” ATHLETISATION
Renforcement Musculaire Etirements
Selon match du week-end 10hallh 12h30 & 13h00
Gymnase Lycée Lumiére Lycee Lumiére

* Au programme de la Section s'ajoutent les séances « Club »

LES INFRASTRUCTURES

Salle Musculation Lycée Lumiere Gymnase Lycée Lumiére
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